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JYVASKYLAN SEUTUKUNTA

SEITSEMAN KUKKULAN
LUONTOPOLKU

Opetuskaytto

Metsatyypit, jadkauden, veden ja ihmisen vaikutus maisemaan.

Kuvaus

Polku sijaitsee Seitseman kukkulan ulkoilumaastossa Luonet-
jarven eteldpuolella Tikkakosken taajaman luoteislaidalla. Pi-
tuutta polulla on n. 3 km, ja sen kiertamiseen menee aikaa pari
tuntia. Polku vaihtelee harjumannikdistd kosteiden notkojen
kuusi- ja koivikkoalueisiin. Maasto on pddosin helppokulkuista
loivasti kumpuilevaa kuivaa harjumannikkéa. Suomaastojen yli
kuljetaan pitkospuita pitkin.

Pienpiirteisen korkeusvaihtelun ansiosta alueelle on muodos-
tunut siind maarin elinymparistdjen ja kasvipeitteen vaihte-
lua, etta polun 19 rastilla on mahdollisuus kertoa monipuolises-
ti mm. maaperastd, pienvesistd, luontotyypeistd, puulajeista ja
muista kasveista ja eldimista.

Opasteet ja retkipalvelut

Tikkakosken taajamasta lahdetddn lanteen kohti Tikkakosken
varuskuntaa Lansirannantietd. Puolen kilometrin paassa riste-
yksestd on tien lansipuolella pysdkdintialue, josta polku ldhtee.

Sijaintikartta.

Kosteikkojen yli on rakennettu pitkospuut. Kuivalla kelilla lenkki
on sopivinta kiertaa kevyissa ulkoilujalkineissa. Kulje pitkospuil-
la varovasti. Samassa maastossa on myds kuntopolun/valaistun
ladun verkosto, eli 2,0 ja 3,5 km:n pituiset valaistut hyvapintai-
set ulkoilureitit. Valot ovat paalla klo 06:00 - 22:15. Tikkakosken
latukartta.

Saavutettavuus ja varusteet

Maasto on helppokulkuista, lievasti kumpuilevaa ja paaosin
kuivaa kangasta. Rastin 2 kohdalla kannattaa jyrkassa rinteessa
kulkea varoen. Sateisina aikoina on varusteeksi hyva varata ku-
misaappaat, mutta kuivana aikana polun kiertaminen onnistuu
lenkkitossuillakin.

Lahteet

Jyvaskyldn kaupungin ymparistopalvelut> luontopolut
Luontoretkelle Keski-Suomeen

Jyvaskylan kaupungin liikuntapalvelut, Tikkakoski
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http://kartta.jkl.fi/Web/Default.aspx?layers=Opaskartta&lon=Ulkoilukartta&cp=31450,29018&z=4&language=fin
http://www.jyvaskyla.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/jyvaskyla/embeds/jyvaskylawwwstructure/27943_tikkakoski2009.pdf
http://www.jyvaskyla.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/jyvaskyla/embeds/jyvaskylawwwstructure/27943_tikkakoski2009.pdf
http://www.jyvaskyla.fi/ymparisto/polut#Seitsem
http://www.environment.fi/default.asp?contentid=140207&lan=fi#a1
http://www.jyvaskyla.fi/liikunta/ulkoilu_ja_virkistys/tikkakoski

