
1.  Seitsemän kukkulan luontopolku

2.  Nyrölän luontopolku

3.  Sarpatin metsäpolku 

4.  Touruvuoren luontopolku

5.  Laajavuoren luontopolku

6.  Tourujoen luontopolku

7.  Kangasvuoren luontopolku

8.  Aittovuoren luontopolku ja    

  Halssilan liikuntapuisto

9.  Kanavuoren luontopolku

10.  Iso-Haapasaaren luontopolku

11.  Sallaajärven aarnialue ja

  luontopolku

12.  Kolmisoppisen metsäpolku  

13.  Kypärämäki-Köhniön 

  luontopolku

14.  Sippulanniemen luontopolku

15.  Jääskelän luontopolku

16.  Surkeenjärven luontopolut ja   

  Särkijärven aarnialue

17.  Paljaspään luontopolku ja    

  näköalapaikka Satasarvinen 

18.  Ramin luontopolku ja Tapion 

  alttari

19.  Haukankierros ja Hyrkkölän 

  lintutorni

20.  Oittilan kulttuuri- ja luontopolku

21.  Vaarunvuorten luontopolku

22.  Oravivuoren torni

23.  Rautpohjanlahden lintutorni ja 

  Eerolanlahti

24.  Hämeenlahden lintutorni 

25.  Pitkäruohon lintutorni 

26.  Sallistensuon lintutorni 

27.  Raudanlahden lintutorni

Luontokohteet

Kulttuurikohteet

1.  Keski-Suomen Ilmailumuseo

2.  Kallioplanetaario ja Nyrölän 

  observatorio

3.   Halsvuoren kalliomaalaukset    

4.  Harju ja stadion

5.  Keski-Suomen luontomuseo

6.   Jyväskylän kauppatori

7.  Nikolainkulma

8.  Jyväskylän rantaraitti ja satama

9.  Heiskan taiteilijakoti

10.  Keski-Suomen museo

11.  Alvar Aalto -museo

12.  Vesiliikuntakeskus AaltoAlvari

13.  Jyväskylän yliopisto

14.  Kaupunginkirkko 

15.  Taulumäen kirkko

16.  Kuokkalan kartano

17.  Säynätsalon kunnantalo ja kirkko

18.  Muuratsalon koetalo

19.  Kärkistensalmen silta

20.  Korpilahden satama ja kirkonmäki

21.  Naissaari
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